
不活化ワクチン（従来のもの） 経鼻生ワクチン（フルミスト）

接種年齢 生後6か月から 2歳から18歳まで

接種方法 皮下注射 両方の鼻に噴霧

接種回数 当院では小学生未満2回、小学生以上1回 1回

接種してで

きる免疫
IgGという血液中の免疫(抗体） IgGと鼻の粘膜にできる分泌型IgA

接種の痛み 注射の痛み少しあり 痛みはなし。ただし鼻を嫌がる子は難しいかも

主な副反応 1日から2日注射部位が腫れることあり
インフルエンザのような症状（発熱など）出ることが

あり

効果の長さ 3～4か月ぐらい 6か月ぐらい

有効率 30～40％ 60％ぐらいという報告あり

注意事項
接種後人に感染することはありません。注射

を怖がる人には経鼻がいいかもしれません

生のウイルスのため、免疫力の弱い子は接種を避けた

方がよい。また、登園・登校を禁止するほどではない

が、接種後1週間ぐらい人に感染する恐れあり、周りに

免疫力の弱い人がいる場合は要注意です。ゼラチンア

レルギーがある人はアレルギー症状を起こすことあ

り。検査キットで一週間ぐらい陽性に出ることあり

接種料金 1回目4000円、2回目2500円 8000円


